
平成３０年度 第3回小児アレルギーを学ぶセミナー 

～アレルギーの基本から災害への備えまで～ 

後援：日本小児アレルギー学会 

≪開催にあたり≫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

●食物アレルギーについて、基礎知識から最新の知見までを習得できる 

●災害時のアレルギー児の注意点とその対応が学べる 

●練習用エピペン®を使った実践に近いアナフィラキシーショックへの対応を学べる 

≪開催日・会場・定員≫  

【開催日】 ２０１９年３月１０日（日） 

【開催地】 全水道会館 5階 中会議室（東京都文京区本郷１-４-１） 

【定 員】 ８０名 

≪対象者≫  保健師、助産師、看護師、養護教諭、看護教員、教職員、保育士、管理栄養士、栄養士、 

医師、薬剤師 など 

≪受講料≫  10,800円（税込） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【講師紹介】（講義順・敬称略） 

藤澤  隆夫 （国立病院機構三重病院 院長／日本小児アレルギー学会 理事長） 

今井  孝成 （昭和大学病院小児科 准教授／日本小児アレルギー学会 理事） 

大嶋   勇成   （福井大学医学系部門医学領域小児科学 教授／日本小児アレルギー学会 理事） 

三浦   克志   （宮城県立こども病院アレルギー科 科長／日本小児アレルギー学会 理事） 

 

ポイント 

2015 年に「アレルギー疾患対策基本法」が制定され、国だけでなく地方公共団体、医療保険者、医療関係者、学校、

さらに国民までもがアレルギー疾患対策に取り組むことが定められました。国民の約２人に１人が何らかのアレルギ

ー疾患を持っているこの時代*、アレルギー疾患対策は、まさに国民全体に共有されている課題といえます。 

そこで今回は、「食物アレルギー」と「災害」にフォーカスし、母子保健、学校保健のみならず災害対策に関わる方々に

ぜひ役立てていただきたい知識と体験をご提供いたします。アレルギー疾患への保護者の関心は、近年ますます高まっ

てきています。ぜひ皆さまのご参加をお待ちしております。    *……リウマチ・アレルギー対策委員会報告書（平成２３年） 

【プログラム】（敬称略） 

10：00～10：30  受付・開会式 

10：30～11：10  講義１「小児のアレルギー疾患の基礎知識」            講師：藤澤 隆夫 
■アレルギー疾患が起こるメカニズム 

■アトピー性皮膚炎／ぜんそく／ 

■アレルギー性鼻炎―季節性（花粉症）と通年性―   など 

 

11：15～12：45  講義２「食物アレルギーの基本と最新知見」            講師：今井 孝成 

■アレルギーの基本・・・疫学／診断／食事指導（食事制限） 

■食物アレルギーとアトピー性皮膚炎などのアレルギー疾患の関係について 

■食物アレルギーの予防の可能性(PETIT研究など)について  など 

 

12：45～13：45   昼休み 

 

13：45～14：45  講義３「アナフィラキシーショックの対応法 

～具体的なアドレナリン自己注射薬の使い方～」          講師：大嶋 勇成                                 
■アナフィラキシーショックとは／食物依存性運動誘発アナフィラキシー 

■練習用エピペン®を使用した打ち方の練習    など 

 

14：45～15：00  休憩 

 

15：00～16：00  講義４「災害からアレルギー児と自分たちを守る」          講師：三浦 克志 
■実体験を踏まえた災害時のアレルギー対応の注意点 

■疾患別（ぜんそく・アトピー性皮膚炎）の対応策・注意点 

■災害時にアレルギーを悪化させないために備えておくべきもの   など 

※プログラムは予告なく変更する場合がございます。予めご了承ください。 

セミナーへは裏面の専用の申込書またはホームページよりお申込みください 



平成 30年度 第 3回小児アレルギーを学ぶセミナー 受講申込書 

２０１９年３月１０日開催 

 

＊全項目ご記入ください。                 申込み日：平成   年   月   日 

ふりがな  生年月日（西暦） 

氏   名 
 

女 ・ 男 

 

１９  年    月   日 

自宅住所 

〒 

 

電話     (      )               Fax.     (      ) 

取得資格 

保健師・助産師 ・看護師・養護教諭・看護教員・教員・管理栄養士・栄養士・保育士 

薬剤師・その他（            ) ※その他を選択の際、必ず記入してください 

※複数の資格を有する方は現職場での資格に◎を、それ以外には○をつけて下さい。 

業務分類 

行政(都道府県)、行政(市区町村)、学校(小・中・高)、学校(大学・専門学校)、 

病院・医院・クリニック、健診機関、企業、医療保険者 

その他（               ) ※その他を選択の際、必ず記入してください 

勤 務 先     

 

 

           所属部署（                     ） 

勤務先 

住 所 

〒 

 

電話     (      )               Fax.     (      ) 

平日9～17時の連絡先 □自宅    □勤務先   電話(携帯可)     （    ）     

決定通知送付先 
□自宅    □勤務先   （どちらにも印の無い場合は自宅に送付します） 

＊WEB 会員に登録済の方は登録 E メールにお送りいたします 

受講動機を 

ご記入ください。 

 

●WEB会員登録 □している □していない ●受講料 □公費 □私費          

●本会セミナーに過去に参加したことがありますか。 □ある □ない 
 

＜受講申込書の取り扱いについて＞ 
受講申込書にご記入いただいた項目につきましては、本会が責任をもって管理し、的確なサービス提供を行わせていただくために使用します。また、今後も継
続して本会が行うセミナー等の最新情報をお送り致します。ご案内等が不要な方は、お手数ですが下記の「提供は不要」にチェックして下さい。 

                             □ 今後セミナーに関する情報の提供は不要 
＊ご案内の送付停止の手続きは迅速に行いますが、既に発送準備が終了し、発送の差し止めが間に合わない場合があります。ご容赦下さい。 
＊受講申込書を通じてご提供いただいた情報を下記のような場合に限り、第三者に開示させていただくことがあります。 

・本会の事業に関して機密保持契約している者（下請業者、技術支援業者、運送業者、金融機関など） 
＊ご記入いただきました情報に変更が生じた場合は、すみやかに本会までお知らせ下さい。 

 
 

メールマガジンをご希望の方は… 

本会ホームページのセミナー・研修会情報→WEB申込→会員登録をしてください 

会員登録の際に勤務先の「業務分類」を登録いただくと、業種に合ったメルマガ情報を受け取れるようになります。 

【本セミナー申込み･問合せ先】一般社団法人日本家族計画協会 研修担当  

〒162-0843 新宿区市谷田町 1-10 保健会館新館  電話 03-3269-4785  FAX 03-3267-2658      

181128 


